
Bridging the gap:

Pilot programmes responding 

to the changing needs

填補空隙：
回應需求轉變的先導計劃



聖公會聖基道兒童院

於1935年由聖公會何明華會督創辦

座落於新界大埔道十三咪半，主要收容

當時社會上的孤兒



兒童之家

1991年
   「跨越九十年代香港社會福利白皮書」：

兒童福利服務的目標為支持及強化家庭，
只有在沒有更好的選擇時才應容忍兒童與
家人分離，並應以寄養服務及兒童之家作
住宿的優先選擇。儘管如此，將繼續提供
多種選擇，以便孩子們可以安置在最適合
他們的住宿設施中。

1993年
    各機構在社會福利署資助下開始營辦兒童之家



兒童之家 服務目的及目標

目的
為兒童提供近似家庭環境的照顧，直至他們與家人
團聚或接受其他長期生活安排為止。

目標
根據定期檢討的個別兒童福利計劃，為兒童提
供有時限的暫代照顧，讓他們在穩定及安全而
近似家庭的環境中生活;
保障和促進兒童的健康及福祉，並培育他們的
整體成長及發展，包括他們在體能、社交、情
緒與智能方面的需要;
鼓勵接受住宿照顧服務的兒童發展潛能，並培
養他們的責任感、自尊及自理能力。



三十年來，

這個地方

有著怎樣的轉變？



1990年人口普查
家庭住戶數目：1,582,215
家庭住戶平均人數：3.5人
家庭住戶人數為6人或以上：10.9%

80s�-�90s 2020s
2021年人口普查
家庭住戶數目：2,674,161
家庭住戶平均人數：2.7人
家庭住戶人數為6人或以上：2.9%

家庭



80s�-�90s 2020s

教育及課餘活動

1993年開始推動小學全日制
1998年施政報告申明落實推行

2018年全面實行小學全日制



1990年人口普查
15-19歲勞動人口參與率：29%
15-24歲勞動人口參與率：56.4%

80s�-�90s 2020s
2021年人口普查
15-19歲勞動人口參與率：？%
15-24歲勞動人口參與率：35.8%

18歲

2020年DSE考生年齡為17，18歲的比例
分別為 47% 及 37.8%



特殊需要及受虐經歷

as at 31Dec21
SKHSCH SGH:

56.2%

as at 31Dec21
SKHSCH SGH:

44.4%
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服務空隙/衍生問題

回家團聚計劃難以確切實踐，

個案持續依賴服務，

甚或須多次轉換服務

離院青年難以獨立生活
亦缺乏社會支援

服務設計、配套

未能回應兒童/青少年的需要
兒童及青少年

與社會差距越來越大

個案錯配、服務失衡

個案經歷二次創傷

人手不足、轉換頻繁、穩定性低



這些年，我們曾嘗試⋯⋯



原生家庭支援1.



結合家庭治療和小組及家庭

輔導服務

計劃旨在減低住宿兒童及其

家長因家庭危機所帶來的壓

力，增進家庭成員間的了解

及家庭凝聚力，並協助兒童

回家團聚後，能保持穩定的

家庭關係

與家童行
住宿兒童家庭支援計劃

（2012至2016年）



 多元家庭小組
 互助小組
 家庭活動
 桌上遊戲小組

1.
2.
3.
4.

文仔：「小時候家中常吵鬧，媽媽

不大理會我。這個活動就好像幫助

我和媽媽有了一條電線，以前斷

了，現在我們一齊用方法令到它再

連在一起。多了溝通、分享，可以

談一些開心事；即是好像一條剪斷

了的繩用膠紙再連在一起，感情好

了‧‧‧」

與家童行
住宿兒童家庭支援計劃

家長：「在這個小組中，心理支持很大，我覺得大家都好努力。我覺得自己再不是孤軍作戰，大家一齊行去好的方向。」



「與家童行–住宿兒童家庭支援計劃」於2016年
完結，家庭視覺及工作融入在兒童之家服務中。



「家庭為本」
        的兒童之家服務

 發掘家庭優勢
 增加親子聯繫
 提升家庭在服務中的參與
 了解家庭需要
 為家庭建立同路人支援

1.
2.
3.
4.
5.



2. 擴闊兒童及青少年
視野及生活經驗



by K for Kids Foundation
 

Summer Klub （2016年起）

為基層或受院舍照顧的兒童提供學習機會，讓他們

用具創意的方式來表達自己。



 潛能發展
 你．想．看．世界
 築夢行動
 生涯規劃

1.
2.
3.
4.

    - 小組、行業認識、
      模擬面試、實習

    

理想點 築夢計劃
- 由張慶華基金贊助 

（2017年起）





3. 離院青年支援



T-Lodge 薈舍青年共居計劃

目標：
讓年青人擁有可負擔、安全、穩定的居所並建立自立
能力

- 由聯豐集團資助 （2020年起）

青年租用共居單位
由計劃社工提供支援，就升學、就業、獨立生活能力
等作規劃
獲資助參與持續學習及進修

  內容：

對象：
18-27歲，曾接受本地兒童住宿照顧服務的青年



單位位處區域：
銅鑼灣 - 女住宅（5房間）
葵興   - 女住宅（4房間）
佐敦   - 男住宅（4房間）

T-Lodge 薈舍青年共居計劃



離院青年情緒支援計劃 - 由 Coresystem Technology Ltd 贊
助 （2022年起）

目標：
為離院青年提供免費的臨床心理輔導服務，促進精神健康

對象：
16-27歲曾接受本院住宿服務的年青人
- 離院不多於三年
- 居於青年共居單位的青年
- 正接受本院譚瑪利助學金的青年

  內容：
  心理評估及診斷、個別輔導及治療、轉介支援



4. 聆聽服務使用者聲音
/服務使用者參與



青少年於兒童之家的生活經驗研究
（2018年開展研究，2021年4月出版報告）

問題：服務運作上的困難與矛盾

目的：了解青少年於兒童之家的生活經驗
      檢視服務能否切合他們的特性和成長需要
      探討如何改善服務

方法：質性研究
      - 青少年角度出發：41名
       （24名正居於家舍青少年、17名離院青少年）
      - 輔以同工觀點：47名



研
究
總
結
主
題

促進

家庭重聚

訓練
青少年
獨立生活

協助

青少年發展

重新檢視

服務安排

彈性

處理家規

促進家長
與青少年
相處



中央青年工作（2021年起）

擴闊視野，建立支援網絡，提升青年參與



青少年獨立生活能力評估

由職員與14歲或以上的青少年一起填寫，了解
青少年在以下各範疇之情況及能力，從而訂定
所需的跟進計劃。

（2022年起）

 個人健康護理
 人身安全
 家居及家務處理
 維修/科技常識及技巧
 交通及外出
 社區認識
 基本金錢認識
 人際關係

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

9.  危機處理
10. 兩性相處
11. 戶口管理
12. 房屋











Thank you!


